Pravidla detského lezeckého kruzku
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Dochadzka :

Bez schvalenia vyplnenej prihlasky instruktor kriizku nie je povinny dieta prijat na
tréning.

V dase zaciatku tréningu (14:00,15:15,16:30) ma byt dieta prezlecené
a nachystané na rozcvicku, pricom ¢aka na zaciatok tréningu.

Ak musi dieta odist z tréningu pred jeho skoncenim, je dieta alebo jeho rodic
povinny to hlasit u svojho trénera na zaciatku tréningu.

Vymeskanie tréningov :
Za vymeskané tréningy si je Ucastnik zodpovedny sam bez moznosti nadhrady.

V pripade ak to situdcia dovoli bude mozné nahradit tréning, treba vSak toto
vymeskanie hlasit najneskdr 24 hodin pred zadatim tréningu SMS spravou na tel.
¢islo 0905 761 418 (uvedte meno dieta a tréning, ktory vynecha).

V pripade, Ze sa uvolni miesto resp. na niektorom tréningu nebude plny pocet deti,
budeme vas kontaktovat a ponikneme Vam nahradny termin za vymeskany
tréning

Platby :

Platbu je povinné uhradit do zadiatku prvého tréningu, vopred za cely trimester.

Odporacania :

Cez zimny trimester na tréning nosit dlhé nohavice a tri¢ko s dlhym rukdvom alebo
na tricko s kratkym rukdavom a mikinu, v hale je chladnejsSie a pustené vetranie

Nosit si na tréning flaSu vody (najlepsie Cistej vody), nenosit jedlo.

Preferujeme pritomnost rodi¢ov pri tréningu pri detoch do 5rokov. Naopak pri
tréningu nad 5rokov neodporucame, pretoze narusa chod tréningu, ked dieta
odbieha pocas tréningu za rodi¢om a tréner ho musi zhanat.

Informacie o priebehoch kruzkov, aktualizacie a pripadné zmeny je mozné
sledovat na facebooku lezeckej steny alebo stranke klubu
www.hkmanin.sk.

Precital som si a suhlasim s pravidlami.

Podpis rodi€a  .ccvciiiiiiiiiiiieaa,



